Capital Region recycling guide
2026-2027
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Paper and cardboard

=3

Newspapers s -

and catalogues Cardboard

Recycling tips: [M Place materials clean, dry and loose in
your recycling. Only shredded paper can
be bagged.

[v Flatten cardboard to save space. [ Glass, white foam packaging and flexible
plastics do not go in your curbside recycling.
Take them to a redemption centre near you
[« Lids and labels can remain on containers. for recycling.

[ Separate recyclables from garbage.

[ Give containers a quick rinse.

i  Learn more:
|2k e g circularmaterials.ca/capitalregion
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https://www.circularmaterials.ca/redemptioncentres/
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Conseils pour le recyclage :
[ Séparez les matieres recyclables des déchets.

[ Aplatissez les boites en carton pour gagner
de I'espace.

[“ Rincez les contenants.

[ Laissez les couvercles et les étiquettes sur
les contenants.

Pour en savoir plus :

Papier et carton
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Papier déchiqueté dans
un sac transparent.

[ Placez les matériaux propres, secs et en vrac
dans votre recyclage. Seul le papier déchiqueté
peut étre mis dans un sac.

[ Le verre, les emballages en mousse blanche et
les plastiques souples ne vont pas au recyclage
en bordure de rue. Recyclez ces matériaux dans
un centre de remboursement pres de chez vous.

circularmaterials.ca/regiondelacapitale
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	Recycling tips:
	Separate recyclables from garbage.
	Flatten cardboard to save space.
	Give containers a quick rinse.
	Lids and labels can remain on containers.

	Learn more:
	circularmaterials.ca/capitalregion
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	Accepté au recyclage
	Contenants
	Papier et carton
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	Contenants en métal
	Journaux et catalogues
	Carton
	Papier
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	Conseils pour le recyclage :
	Séparez les matières recyclables des déchets.
	Aplatissez les boîtes en carton pour gagner de l’espace.
	Rincez les contenants.
	Laissez les couvercles et les étiquettes sur les contenants.

	Pour en savoir plus :
	circularmaterials.ca/regiondelacapitale



	You can now recycle more!
	The following materials can be taken to a redemption centre to be recycled.
	Flexible plastics
	White foam packaging
	Glass packaging
	Prepare your materials

	Find a redemption centre near you: circularmaterials.ca/redemptioncentres

	Vous pouvez maintenant recycler davantage!
	Les matériaux suivants peuvent être apportés à un centre de remboursement pour être recyclés.
	Plastiques souples
	Sacs à pain
	Sachets refermables et à glissière
	Emballages et sacs pour friandises et collations
	Emballages alimentaires

	Emballages en mousse blanche
	Contenants de mets à emporter
	Emballages de produits
	Emballages alimentaires
	* Pas de mousse de calfeutrage

	Contenants de verre
	Pots de confiture
	Bouteilles d’huile d’olive
	Pots de cornichons
	* Pas de couvercles

	Préparez vos matériaux
	Assurez-vous que les matériaux sont propres et secs.
	Triez les matériaux par type et placez-les dans des sacs transparents ou bleus transparents.


	Trouvez un centre de remboursement près de chez vous : circularmaterials.ca/centrederemboursement

	Capital Region recycling calendar 2026-2027
	Collection zone legend
	Week A
	Week B
	As of September 1, 2026, recycling will be collected every other week. Your collection day may have changed.
	To determine your community’s collection week and day, refer to the Capital Region recycling calendar collection zones.

	Questions?
	Contact Fero: 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	For collection schedules, accepted materials, and service alerts, scan the QR code or visit:
	circularmaterials.ca/capitalregion


	Capital Region recycling calendar collection zones
	Nackawic-Millville, Capital Region Rural District, Central York, Hanwell Rural Community, Fredericton Junction, Harvey, Grand Lake, Nashwaak, Sunbury-York South, Arcadia, Village of Tracy, Kingsclear First Nation, City of Fredericton* (Carlisle Road, Pepper Creek, Killarney Road)
	As of September 1, 2026, recycling will be collected every other week. Your collection day may have changed. Use the legend below to confirm your community’s new collection week and day.
	Week A
	Monday A
	Tuesday A
	Wednesday A
	Thursday A
	Friday A
	Week B
	Monday B
	Tuesday B
	Wednesday B
	Thursday B
	Friday B
	*Residents of the City of Fredericton living in Carlisle Road, Pepper Creek, and Killarney Road are required to follow this Capital Region recycling calendar.

	Calendrier de recyclage de la Région de la Capitale 2026-2027
	Légende des zones de collecte
	Semaine A
	Semaine B
	À partir du 1er septembre 2026, la collecte du recyclage aura lieu toutes les deux semaines. Il est possible que votre jour de collecte ait changé.
	Pour connaître la semaine et le jour de collecte de votre communauté, consultez les zones de collecte du calendrier de recyclage de la Région de la Capitale.

	Questions?
	Contactez Fero : 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	Pour connaître les horaires de collecte, les matières acceptées et les alertes de service, utilisez le code QR ou visitez :
	circularmaterials.ca/regiondelacapitale

	Zones de collecte du calendrier de recyclage de la Région de la Capitale
	Nackawic-Millville, le District rural de la Région de la Capitale, Central York, la communauté rurale de Hanwell, Fredericton Junction, Harvey, Grand Lake, Nashwaak, Sunbury-York South, Arcadia, le village de Tracy, la Première Nation de Kingsclear, la Ville de Fredericton* (Carlisle Road, Pepper Creek, Killarney Road)
	À partir du 1er septembre 2026, la collecte du recyclage aura lieu toutes les deux semaines. Il est possible que votre jour de collecte ait changé. Consultez la légende ci-dessous pour confirmer la nouvelle semaine et le nouveau jour de collecte de votre communauté.
	Semaine A
	Lundi A
	Mardi A
	Mercredi A
	Jeudi A
	Vendredi A
	Semaine B
	Lundi B
	Mardi B
	Mercredi B
	Jeudi B
	Vendredi B
	*Les résidents de la Ville de Fredericton habitant les secteurs de Carlisle Road, Pepper Creek et Killarney Road doivent suivre ce calendrier de recyclage de la Région de la Capitale.

	Sitansisk (Saint Mary’s) First Nation recycling calendar 2026-2027
	Collection zone legend
	Blue and grey bin collection
	If collection falls on a holiday, recycling will be collected the following business day.

	Questions?
	Contact Bill Nash: 1-506-470-5629 1-506-458-5625 billnash@smfn.ca
	For collection schedules, accepted materials, and service alerts, scan the QR code or visit:
	circularmaterials.ca/capitalregion


	Calendrier de recyclage de la Première Nation de Sitansisk (Saint Mary's) 2026-2027
	Légende des zones de collecte
	Collecte des bacs bleus et gris
	Si la collecte prévue tombe un jour férié, le recyclage sera ramassé le jour ouvrable suivant.

	Questions?
	Contactez Bill Nash : 1-506-470-5629 1-506-458-5625 billnash@smfn.ca
	Pour connaître les horaires de collecte, les matières acceptées et les alertes de service, utilisez le code QR ou visitez :
	circularmaterials.ca/regiondelacapitale


	City of Fredericton* & New Maryland recycling calendar 2026-2027
	Collection zone legend
	Blue bin collection
	Grey bin collection
	*For residents of Carlisle Road, Pepper Creek and Killarney Road, see Capital Region calendar.

	Questions?
	Contact Fero: 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	For collection schedules, accepted materials, and service alerts, scan the QR code or visit:
	circularmaterials.ca/capitalregion


	Calendrier de recyclage de la Ville de Fredericton* et de New Maryland 2026-2027
	Légende des zones de collecte
	Collecte du bac bleu
	Collecte du bac gris
	*Pour les résidents de Carlisle Road, Pepper Creek et Killarney Road, veuillez consulter le calendrier de la Région de la Capitale.

	Questions?
	Contactez Fero : 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	Pour connaître les horaires de collecte, les matières acceptées et les alertes de service, utilisez le code QR ou visitez :
	circularmaterials.ca/regiondelacapitale


	Oromocto and Oromocto First Nation recycling calendar 2026-2027
	Collection zone legend
	Zone 1
	Zone 2
	Zone 3
	Zone 4
	Zone 1: Ward 1, Oromocto First Nation
	Zone 2: Ward 2
	Zone 3: Ward 3
	Zone 4: Ward 4 (Lincoln)


	Questions?
	Contact Fero: 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	For collection schedules, accepted materials, and service alerts, scan the QR code or visit:
	circularmaterials.ca/capitalregion


	Calendrier de recyclage d’Oromocto et de la Première Nation d’Oromocto 2026-2027
	Légende des zones de collecte
	Zone 1
	Zone 2
	Zone 3
	Zone 4
	Zone 1 : Quartier 1, Première Nation d’Oromocto
	Zone 2 : Quartier 2
	Zone 3 : Quartier 3
	Zone 4 : Quartier 4 (Lincoln)


	Questions?
	Contactez Fero : 1-800-668-3376 recycle@fero.ca
	Pour connaître les horaires de collecte, les matières acceptées et les alertes de service, utilisez le code QR ou visitez :
	circularmaterials.ca/regiondelacapitale



